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Un peu d’histoire

Sceur Mailloux dans l'ancienne bibliothéque
présente |'histoire du petit chdteau devenu pensionnat

== 5 ’
Hall majestueux donnant accés aux
chambres transformées en dortoirs

i % - ¥
Sceur Mailloux accueille les participantes Porte principale d’origine
p p p p 9
dans la verriére en compagnie de Louise Boily,
pag M
présidente de I'’Amicale

Chute Kabir Kouba et riviere Saint-Charles

Les amicalistes participantes a cette activité ont pu également
profiter de la beauté du paysage de la chute Kabir Kouba.
A proximité de I’école se trouve, sur la rue Racine, un
belvédére d’interprétation offrant une vue remarquable de la
chute Kabir Kouba et du cours torrentueux de la riviére Saint-
Charles au fond d’un canyon de 42 métres de profondeur.
Notre photo, prise a I’hiver 2023 le long du petit chemin
menant a I’école, montre la chute et la riviére en partie
recouverte de neige. Sur la gauche se trouve le belvédeére
d’interprétation. En haut de la photo, le cceur de Wendake.

De 2007 a 2009, des fouilles archéologiques ont révelé les
vestiges de moulins a farine, a scie et a papier, construits au
XVIIIE et au XIXe siécles.

Source de information: Soci@t@ historique de La-Haute-Saint-Char es
et Wendake, site Internet du centre d interpr@tation de a chute
Kabir Kouba

Crédit photo : Amicale des Ursulines
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Des nouvelles des religieuses

Puis, quelque part au 3¢ étage, une longue passerelle moderne relie la résidence a I’Oasis, le complexe
ou habitent les personnes demandant des soins actifs. Pour respecter les bénéficiaires, nous n’y sommes
pas allées, mais j’ai pris quelques clichés de I’extérieur.

Passerelle menant & I'Oasis Batiment de I'Qasis

Elles sont confortablement installées, nos sceurs ursulines. Mais a chaque déces, un déménagement est
organisé pour les maintenir en communauté. Des «laiques» commencent donc a s’installer au 4° étage
de la nouvelle aile.

Si vous regrettez de ne plus pouvoir rendre visite aux religieuses lors des journées de retrouvailles,
sachez qu’il est possible d’aller les saluer aux Jardins d’Evangéline. Elles seraient sirement heureuses
de renouer avec vous. Je vous invite donc a communiquer avec nous par courriel si vous voulez que
nous vous mettions en contact avec I’une ou I’autre d’entre elles. Elles ont pris soin de nous toutes ces
années, c’est a notre tour de les entourer d’amour ! Accepta largire, donne ce que tu as regu!

Audrey Langlois
Secondaire V 1998

Le Grand Parloir
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Des nouvelles des religieuses
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SCEUR ANGELE GAGNE,
DECOUVERTE D’UNE FEMME DE CCEUR

En mars dernier, nous avons rencontré Sceur Angele Gagné,
nouvellement arrivée au Monastére des Ursulines a Québec apres
avoir vécu dans la communauté de Gaspé pendant cing ans. Nous
avons passé un moment enrichissant avec cette religieuse de ceeur,
dotée de qualités hors du commun, grace auxquelles elle a pu
accomplir de grandes choses tout au cours de sa vie. Espérons que
cet article vous permettra d’apprendre a la connaitre et de ressentir
les émotions que nous avons pu vivre lors de cette rencontre.

C’est lors des discussions entourant la publication du Grand Parloir
que notre collegue Danielle nous a suggeré, a Marie et a moi, de
faire une entrevue avec Sceur Angele dont nous n’avions jamais
entendu parler auparavant. Nous avons donc pris rendez-vous aveC  sceur Angéle Gagné

elle le 13 mars dernier, soit trois ans jour pour jour apres que la vie

de Sceur Gagné ait été chamboulée par la pandémie. Lors de I’annonce de celle-ci au Québec le vendredi
13 mars 2020, elle accompagnait depuis 22 ans des malades a I’hdpital et au CHSLD de Gaspé. Comme
a ce moment elle avait plus de 70 ans, du jour au lendemain, elle ne pouvait plus travailler. Partie un
vendredi, elle croyait retourner a son lieu de travail le mardi suivant. Ce n'est qu'a la fin de juin de la
méme année, et seulement pour vider son bureau, qu'elle a pu y aller. Elle a donc dd renoncer a faire ses
adieux aux résidents, collégues et amis du milieu de travail, et ce fut tres douloureux pour elle. Ayant
toujours été trés active et animée par différents projets, elle se retrouvait «cloitrée » malgré elle. A ce
moment, elles étaient quatre religieuses et elles ont appris qu’elles devaient quitter Gaspé.

C’est avec surprise que nous avons appris de Sceur Angele que les Ursulines avaient pignon sur rue en
Gaspésie depuis pres de 100 ans. En effet, Monseigneur Ross avait fait venir les Ursulines pour qu’elles
y enseignent. Elles avaient élu domicile sur I’actuelle rue des Ursulines a Gaspé ou elles ont fondg,
en 1924, I’Ecole normale de Gaspé, qui accueillait aussi des pensionnaires comme I’école de Québec.
Les Ursulines auront donc été présentes a Gaspé jusqu’a la fin d’octobre 2020, leur maison sur la rue
LeBoutillier ayant été rachetée par des particuliers.

Lorsqu’elle était jeune, Sceur Angele révait de devenir infirmicre. Ses deux sceurs ainées étant déja
religieuses ursulines, elle décide alors de devenir religieuse, elle aussi. Elle choisit les sceurs du Christ-
Roi car ces dernieres ne sont pas cloitrées et cette communauté lui offrirait la possibilité d’aller en
mission & I’extérieur du pays. Cependant, alors qu’elle est encore a I’Ecole normale, elle assiste a la
messe et il devient alors trés clair qu’elle doit joindre, elle aussi, la communauté ursuline. Lorsqu’elle
nous raconte cet événement, nous avons I’impression qu’elle nous traduit I’appel. Elle désire toujours
étre infirmiere et ne cessera de le demander a sa supérieure jusqu’a ce que celle-ci accepte des années
plus tard. Avant de commencer son CEGEP en soins infirmiers, elle se formera en pédagogie comme
le veut la mission éducative des Ursulines. En 1972, on accepte enfin sa demande et elle débute son
cours en soins infirmiers au CEGEP de Rimouski le 27 aotit de cette méme année. Pendant 25 ans, elle
ceuvrera a titre d’infirmiére.

Amicale des Ursulines de Québec
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Une vie a prendre soin
des malades et des mourants

SEUR ANGELE GAGNE
Subrepticement, sans tambour ni
trompette, sceur Angéle Gagné a
quitté la région récemment aprés
avoir consacré une bonne partie de
sa vie auprés des malades, des per-
sonnes agées en perte d’autonomie
et des personnes a I'approche de
leur trépas.

Originaire de Grande-Vallée, Angéle
Gagné a habité longtemps a Rimouski
dans sa prime jeunesse avant de revenir
en région a Murdochville en 1988. Elle y a
travaillé comme infirmiére pendant 9 ans,
avant daller s'installer dans le village de
Saint-Majorique. Le 2 février 1998, elle été
nommée animatrice en pastorale au pavil-
lon Mgr-Ross et 3 'Hotel-Dieu de Gaspé,
poste qu'elle a occupé pendant 22 ans.

Mais toute bonne chose & une fin, méme
si parfois cette fin arrive de maniére
inopinée. Soeur Gagné devait prendre
sa retraite au mois de juin, mais les cir-
constances en ont décidé autrement.
Sa derniére journée de travail aura été

le 13 mars. Du haut de ses vénérables
75 ans, il lui était impossible de continuer
a occuper ses fonctions en période de
pandémie. Du coup, elle a décidé de quit-
ter sa chaleureuse maison & Gaspé pour
aller habiter au monastére des Ursulines
4 Québec. Elle tient d'ailleurs & saluer tous
ceux et celles qui ont creisé son chemin
pendant toutes ces années et auxquels
elle n'a pas pu dire un dernier aurevoir.
«Je suis partie un peu comme une sau-
vagesse, lance-t-elle en riant. Jai trouvé
¢a extrémement difficile ces 3 mois ol je
ne pouvais pas aller travailler. Je n'ai pas
non plus pu dire au reveir aux gens a I'hé-
pital, & Mgr-Ross, & la Villa des Orchidés.
Je veux profiter de l'occasion pour saluer
toutes les familles qui m'ont accueillie au-
prés d'eux, dont ceux en phase terminale.
Je voudrais dire bonjour au personnel et
aux résidents que j'ai ctoyé.»

Au final, sceur Angéle Gagné aura travail-
1é 42 ans dans le systéme de santé, soit
25 comme infirmiére et 22 comme anima-
trice en pastorale. Elle aura notamment
présidé plusieurs célébrations de la Parole

Source: Article de source inconnue fourni par Sceur Angéle

et bon nombre de funérailles a Iéglise et
en salon funéraire, en plus de mettre sur
pied une équipe de bénévoles en soins
palliatif pour accompagner les personnes
sans famille. «Ma fonction était de don-
ner un sens a ce qui n'en en pas. Princi-
palement d'accompagner les personnes
en phase terminale. J'ai appris a ne pas
leur donner ce que moi jai, mais accueil-
lir ce qu'eux veulent vivre a travers tout
¢a. De les laisser libres de choisir ce qu'ils
veulent et le leur offrir. Ne pas les obliger,
les respecter dans leur liberté. Accompa-
gner aussi les familles. Jaimais beaucoup
¢a», explique-t-elle. Signe de son dévoue-
ment et de son implication, un hommage
lui a d'ailleurs été rendu avant son départ
a la cathédrale de Gaspé. Collégues et
bénévoles lui ont aussi adressé quelques
mots avant qu'elle ne quitte, dont Ginette
Lapierre. «Tu as été prés des gens, prés
des malades, tu as pris le temps de les
connaitre, de connaitre leurs familles et
leur proches et tu as pris la peine de les
aimer. Tu as eu le cceur ouvert & ceux qui
souffrent.» Tous Iui souhaitent dailleurs
une bonne retraite.

-

Sceur Angéle Gagné.
(Photo Gracieuseté Ruth Gleeton)

En 1988, elle quitte Rimouski pour Murdochville. Le directeur de I’hdpital ou elle travaille lui demande,
en 1990, si elle voudrait joindre le club Lions, ce qu’elle accepte. Elle est la premiére femme a entrer
chez les Lions. L'é¢véque de Gaspé lui avait aussi confié la mission de célébrer les baptémes a I'intérieur
de la communauté. Lors du 40° anniversaire de la création de la Ville de Murdochville, elle anime le
gala en portant une robe cuivrée, afin de représenter la mine de cuivre qui avait donné naissance a la
municipalité. Elle nous raconte qu'au moment de la fermeture de la mine, les résidents de la ville avaient
signé une pétition pour que les religieuses y demeurent. Cependant en 1997, elle s’en va rejoindre sa
sceur Rita a Saint-Majorique. Une fois arrivée, elle veut ouvrir le Club Lion de Riviére-au-Renard aux
femmes, mais elle rencontre plusieurs difficultés, car on ne veut pas d'une femme et encore moins d’une
religieuse. Elle n’abandonne pas et finira par joindre les rangs de l'organisme; elle aura fait 21 ans au
total chez les Lions, devenant méme présidente du Club et présidente de zone.

Sceur Angéle, infirmiére

Soeur Angéle au gala
du 40¢ anniversaire

de Murdochville

Sceur Angeéle, présidente
du club Lions

Sceur Angéle en pélerinage
entre |'Oratoire St-Joseph et
Ste-Anne de Beaupré

Le Grand Parloir
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Mission d Haiti

A Facroport de Porl auPrince, e 14 septembre  deier,
m'attendalont 15 enfants accompagnés de madame Mid
alevant une pancarte ; « Blonvenue, Sasur Angele Gagné » frols
quarts d'heure plus tlard, apras avoir traverst une (Gule
« Gpouvantable v, jo me retrouve o I'orphelinat, dans un monde
d'enfants de 18 mols & 22 ans, 93 en tout | Bien sr, je me
sens un peu perdue, étrange, seul point blanc avec des
cheveux bien particullers, car les enfants ne finissent pas de
me toucher, de me regarder, de me comparer a cux en silence.

Tout doucement je m'apprivoise aux lieux, auxs odeurs, aus us
et coutumes, a la nourriture, a la chaleur (35%- 40%), auz
- enfants. Quels enfants | Chaque jour me réserve des surprises.
Les plus grands s'occupent des plus petits comme des grandes sceurs et des grands freres. Ces
enfants-1a sont beaux, responsables vaillants, profondément bons et généreux. Pour vous donner
quelques exemples : a 5 h 30 du matin, tous les jours de la semaine, de ma chambre j'entends
puiser I'eau, j‘entends rire et chanter, pleurer, tout cela mélé au chant des cogs, au croassement
des crapauds et aux aboiements des chiens. Les enfants font le ménage, lavent la vaisselle,

balaient la cour, lavent leur linge (pour les 10 ans et plus), et cela a la main. Bien sir, il n'y 2 pas
d'eau chaude!

Qu'est-ce que j'ai fait durant cing semaines ? J'ai cousu a la main ! Nous avons fait 40 uniformes
et blouses pour le début des classes le 4 octobre. Comme |'électricité manque souvent, j'ai fait des
boutonniéres, cousu les boutons, fait les bas de jupes et cela, dehors, au milieu des enfants. Tout
en cousant, on chantait et on causait.

J'ai visité Port-au-Prince, en ce pays dévasté et encore bouleversé. Faut le voir pour le croire et
s'imaginer comment est la route, le bord du chemin, les gens qui y circulent 2 pied, en vélo, en tap-
tap, portant d’énormes paquets sur la téte. J'ai fait une belle rencontre au Petit Goave, a environ
100 km de l'orphelinat ou trois heures de route : j'ai vu Sarah, fille de Daniéle Laurin de Cap-aux-
Os. Elle est infirmiére auprés des méres et de leur nouveau-né. Je lui ai donné des draps et des
tout petits souliers.

Le dimanche, croyez-le ou non, ces enfants-la sont préts pour la messe a 7 h 15. lls animent la
messe et leurs chants sont vivants. On peut étre entre 25 et 30 dans le camion nous amenant
chez les Missionnaires du Christ-Roi a Cazeau (30 minutes). J'ai appris qu’il existe sur notre terre
des enfants sans pére ni mére, qui luttent pour vivre, qui gagnent leur nourriture, qui remercient
Dieu chaque soir pour ce gu'ils ont et qui sourient en courant pieds nus sur le gravier! Je me suis
retrouvée dans une grande famille, sans T.V ni radio ni ordi, qui se contente de ce qu'on lui donne,
sans « chialer », qui mange aveCJme ce qui lui tombe du ciel et qui se soigne sans courir & 'hdpital.
Haiti, ¢’est tout un monde ! Bien différent du ndtre ! Et je me
| demande lequel des deux a plus de sens !l Pour moi, ici,
| chaque psaume prend vie, chaque Parole de Dieu s'infiltre
pour vrai dans les coeurs. Jésus est vivant. « Ce que vous faites
aux plus petits d'entre les miens, c’est & moi que vous le
faites | » - « lLaissez venir a moi les petits enfants, ne les
empéchez pas car c'est a leurs pareils qu'appartient le
Royaume de Dieu ! ».

Je me trouve chanceuse d'avoir partagé leurs joies et leurs
peines, leurs miséres et leurs espoirs; il me restera toujours
gravés dans mon coeur ces yeux noirs et ces sourires aux dents
blanches comme des lumiéres et des phares dans la nuit.

Angéle Gagné, o.s.u.

L'Eglise de Gaspé, décembre 2010 9

Amicale des Ursulines de Québec




Témoigner de la noirceur

pour mieux trouver la lumiére

| et conviviales avant pour théme
le deuil, le temps qui reste
avec un étre cher, la dignité et
Iintégration des personnes dgées
en perte d'autonomie dans les
centres d’hébergement. Cest que
Sr Angele Gagné a été infirmiére
durant 25 ans et accompagne
depuis 18 ans les personnes dgées
du Pavillon Monseigneur Ross,
de Cote de Gaspé, ainsi que leurs
familles.

A leur intégration. pendant
leur séjour et en phase terminale,
elle intervient avec ce quell
nomme, les « yeux du ceeur ».
Un point d'honneur est 3 la
communication entre les familles
€t les employés des centres,

Sr Angéle Gagné

Par Adéle Arseneau
redacteur@leradar.gec.ca

ur demande du pére Claude

Gosselin, parce que le besoin était

présent, et grice A leur amitié, Sr

Angtle Gagné est de passage dans
I'archipel du 3 au 9 octobre afin d’offrir
une i imée aux paroissi du
territoire, sous le thtme de lamiséricorde.
Un moment pour voir « avec les yeux du
caeur ».

2 de faire valoir Sr Angple, qui
explique que la digniteé, Cest aussi
traduire ce dont la personne a besoin; se
référer & l'histoire de ces gens, A ce qui
les rattache 3 la vie, sans pour autant
s'en sentir coupable, ce qui enchaine
des sentiments négatifs. Elle exprime
d‘ailleurs quelques répulsions au systéme
de santé actuel qui prone la performance
plutét que Faccompagnement dans toute
son humanité. « Il n'y a pas assez de
personnel pour le nombre de patients, il
faut que tout aille trés vite. Mais il ne faut
pas leur en vouloir, ils y sont obligés... »

Un€ présence et un témoignage

Des nouvelles des religieuses

Au cours de sa vie, elle a aussi visite I’Italie, car
elle désirait aller aux sources de la communaute
ursuline. Plus pres d’ici, elle a parcouru, a pied,
335 km entre I’Oratoire St-Joseph et Ste-Anne-
de-Beaupré. Elle a fait cette marche pour les
marginaux, peu importe d’ou ils étaient. Plutot que
de le faire en 18 jours comme prévu, elle a réussi
I’exploit en 14 jours, se faisant parfois « chicaner »
vu qu’elle déviait de ce qui était planifié.

Comme pour la profession d’infirmiere, elle
n’oublie pas ses réves de jeunesse. Elle partira
finalement en mission a Haiti en 2010, apres le
tremblement de terre. Pendant cing semaines, elle
vit dans un orphelinat. L'expérience est difficile,
mais c'est celle dont elle est le plus fiere au cours
de sa vie riche en expériences. Elle a d rester a
I’intérieur de I’orphelinat car il était dangereux de

sortir, et se nourrir de lait de soya et de céréales
qui arrivaient des Etats-Unis.

. apprécié les particdpants qui, bien
Ce qu'elle appelle « une semaine  qu’ayant n leur hi_-tglam er!lu:uhn‘rl',

de vacances bien remplie = la fait pouleversés par  dincontournables
des de p réalités, cherchent & mieux voir la lumidre

au cours de rencontres dans les églises,
mais aussi lors de séances plus intimes

pendant une période un peu plus sombre
de leut vie,

Grande marcheuse encore aujourd’hui, c’est de
cette fagon qu’elle a fait son deuil de la Gaspésie
lorsqu’elle I’a quittée. Elle nous raconte qu’elle a marché, de sa retraite forcée en mars 2020 jusqu’a son
départ en septembre. Elle parcourait environ dix kilométres par jour, emplissant son cerveau de souvenirs
gaspésiens avant sa venue a Québec.

Au début, elle a trouvé difficile de revenir a Québec, en plein confinement;
elle se sentait «comme dans une serre chaude », elle ne pouvait presque
rien faire, ni trop sortir, ni recevoir. Elle a profité de ce temps pour écrire
et méditer. Une religieuse de Rimouski lui avait dit: «J’espére que tu vas

partager ¢a». Aujourd’hui, elle ne regrette rien et se sent investie d’une
autre mission en partageant ses réflexions. Elle a commencé a animer des
retraites et des séances de ressourcement. Nous lui demandons si elle écrira
ses mémoires un jour, et elle ne nous dit pas non.

7

Féte des bénévoles, soeur
Angéle chantant un western

Ainsi Sceur Angele Gagné, du méme prénom que la fondatrice des
Ursulines, a eu un parcours des plus intéressants. Il est difficile de vous
présenter tout ce qu’elle nous a raconté; elle nous disait méme parfois:
«N’écrivez pas ¢a, la» ! Nous la quittons en lui mentionnant que nous
aimerions la revoir et elle nous dit que sa porte sera toujours ouverte !
Nous saisirons assurément cette invitation dans le futur. Si vous voulez en
savoir plus, il vous faudra faire de méme et rencontrer cette femme hors
du commun, qui n’a jamais hésité a briser les plafonds de verre.

En compagnie d'un résident,
fate des bénéficiaires

Marie-Claude Letellier, secondaire V 1998
Marie Roy, secondaire V 1970

Le Grand Parloir
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Des nouvelles de I’'Ecole

LA PAROLE ET SES DECLINAISONS

lusieurs activités viennent réguliérement ponctuer la vie étudiante & I’Ecole des Ursulines de
Québec. Si celle-ci s’avere certainement la plus importante, la mission éducative sait toujours
comment s’ajuster afin d’intéresser sa principale et juvénile clientele, toujours friande de changements.

Qu’il nous soit permis de vous présenter deux événements, I’un terminé et I’autre a venir, qui témoignent
de I’engagement de notre institution face a I’avenir de la jeunesse; qu’il nous soit permis surtout
d’affirmer I’importance de notre choix pour une prise de parole en ces périodes numériques ou, parfois,
s’installe la nonchalance.

Récemment avait lieu en 6° année I’Exposition IB qui constitue un réel défi puisqu’elle exige de chacun
beaucoup de préparation. Solidement appuyés par des enseignants aguerris, les éleves développent
graduellement leur message et la facon de le présenter.

A partir d’une idée maitresse inspirée de la réflexion scientifique, le travail prend forme et les recherches
s’articulent autour de I’expérimentation pour mieux comprendre les phénomenes, autour de la conception
pour appliquer les connaissances et, finalement, autour de la vulgarisation pour saisir les différentes
notions. Pendant quelques semaines, bien concentrés sur I’échéancier, les éléves maintiennent le cap et
continuent de progresser.

Et, a quelques jours de leur présentation devant éléves et parents, voila nos scientifiques maintenant
affublés de leur sarrau qui se mettent a courir partout: les derniers détails sont a revoir, la facon de parler
aussi, de dire les choses afin d’étre bien compris.

Etre bien entendu, étre convaincant, voila sans doute ce qui constitue aussi leur véritable défi. A cela, la
6° année aura fort bien répondu.

Prise de parole citoyenne et exercice de style, le retour du Concours Oratoire s’annonce a I’Ecole des
Ursulines quelque part en mai. Destiné aux éléves de 5¢ année, cet exercice particulierement exigeant
demande du courage et de la détermination.

Pendant plusieurs années, les Caisses populaires du Vieux-Québec s’étaient occupées de la mise en place
de I’activité dont le point culminant était la finale qui se déroulait toujours dans la grande salle de bal du
Chateau Frontenac. Mais voila que tout s’est arréte il y a quelques années, en raison de ce que I’on sait,
et les événements publics sont rapidement devenus obsolescents. Si, en certains endroits, une reprise se
fait sentir, ailleurs c’est peut-étre encore difficile.

L’Ecole des Ursulines s’était présentée a chacune des finales, et la qualité de ses candidates et de ses
candidats avait souvent laissé pantois plusieurs membres du jury, ou I’on a pu retrouver au fil des années
Julie Drolet (RDI), Pierre Jobin (TVA), Guillaume Dumas (RC), et d’autres personnalités publiques.

Qu’on se rappelle Sarah Bellemare, Octavie Carré, Jeanne Lelievre et beaucoup d’autres de nos éléves
qui ont littéralement, et je pése mes mots, fait sauter la baraque !

Amicale des Ursulines de Québec
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Devant la non-participation des Caisses populaires, I’Ecole des Ursulines a choisi de passer a I’action
en organisant son propre concours. Il lui est apparu fondamental d’encourager la prise de parole
et de développer chez les jeunes le golt du risque, souvent associé au trac, mais aussi ce plaisir,
particulierement vif, de réaliser que I’on est en train de convaincre son public.

A quelques semaines de I’événement, les copies des discours doivent étre remises. Par la suite,
chaque eléve sera entendu et jugé en fonction de cing criteres (présence scénique, articulation,
argumentation, originalité, respect du temps). Une grande finale honorera celles et ceux qui se
seront particulierement distingués.

La Fondation des Ursulines viendra bonifier tout ce travail en récompensant les oratrices et les orateurs
du premier Concours Oratoire de notre institution.

Que vive la parole et qu’on I’entende!

Louis Laberge

A emploi de I’Ecole des Ursulines depuis plus de vingt ans, monsieur Laberge s est particuliérement
impliqué dans [’enseignement du programme de francais enrichi au troisieme cycle. La culture sous toutes
ses formes, [’art dramatique et la mise en scéne auront particulierement jalonné son parcours. Sans oublier
le Concours Oratoire Desjardins, dont il a dirigé la destinée pendant de nombreuses années.

L’Ecole des

URSULINES

de Québec et Loretteville

Le Grand Parloir
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DIVINE CHAPELLE, MUSEE AUX TRESORS UNIVERSELS

7 arrivée des beaux jours annonce la réouverture prochaine de la chapelle intérieure des Ursulines.
Depuis janvier 2022, d’importants travaux de restauration y sont réalisés grace a une aide
financiére du Conseil du patrimoine religieux du Québec. Architectes, restaurateurs et peintres ont uni
leurs talents pour restaurer les platres sur lattis, repeindre les surfaces, puis consolider et restaurer les
¢léments architecturaux ainsi que les ceuvres d’art, qui composent le décor de ce lieu de culte porteur de
mémoire. Les derniers travaux majeurs de peinture avaient eu lieu en 1969.

Cette remise en beauté de la chapelle a inspir¢ la création d’une programmation culturelle diversifiée qui
permettra de faire decouvrir ses richesses historiques, artistiques et architecturales.

Ainsi, tout au long de la prochaine année, 1’équipe du Pdle culturel proposera un florilége d’activités
destinées a un public de tous ages. Ces activités, qui mettront en lumiére la chapelle des Ursulines,
prendront notamment la forme de parcours inédits en compagnie de nos médiatrices et médiateurs
culturels, de concerts, d’ateliers, de contes et de conférences offertes par les spécialistes ayant participé
a cet immense chantier de restauration. Ce sera aussi I’occasion de vivre Echos du cheeur, une expérience
sonore immersive a la chapelle dont les voix guides sont celles de religieuses ursulines qui partagent,
avec générosité, leurs témoignages, leurs chants, leur silence...

Profitez de votre visite au Monastére pour découvrir ou redécouvrir les expositions du musée. On y
présente de réels trésors du legs matériel des Ursulines, dont les fameux ouvrages de I’atelier de broderie
monastique ou encore les instruments scientifiques et musicaux ayant servi a I’enseignement.

Tous les détails de la programmation se trouvent sur notre site Web a I’adresse suivante:

polecultureldesursulines.ca.

Pour ne rien manquer, nous vous invitons aussi a suivre notre fil d’actualité sur Facebook et Instagram.

Au plaisir de vous accueillir!

Sophie Limoges, directrice générale
Pole culturel du Monastere des Ursulines

. MUSEE

, AUX TRESORS

UNI\IERSEI.S
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Des nouvelles de la Fondation
]

Chéres anciennes et anciens,

C’est un plaisir de vous faire part de nos activités, de nos projets et de nos réalisations de I’annee 2022-
2023. La Fondation de I’Ecole des Ursulines de Québec travaille depuis plus de 20 ans a contribuer au
succes de cette merveilleuse institution en réalisant de petits et de grands projets.

NOS ACTIVITES DE FINANCEMENT

Aprés deux ans d’absence, notre cocktail annuel était de retour, sous la présidence de M. Eric Bujold,
président de Banque Nationale Gestion Privée 1859. Pour cette occasion, les religieuses du Monastére
ont accepté, bien généreusement, de nous ouvrir les portes de leur maison pour une visite privée des
lieux. Accompagnés par les médiateurs du Péle culturel du Monastére des Ursulines, nos invités ont
vecu une merveilleuse expérience de découvertes et d’histoire. Nous sommes bien heureux du succes
remporte lors de cette soirée.

La loto-Ecole a encore été trés populaire auprés de tous. En plus des prix de 3 000$ et de 2 000$, vous
pouviez gagner un des deux séjours a I’hétel Entourage sur-le-Lac, une bourse d’étude de 500$ offerte
par Kaleido ou une carte cadeau d’une valeur de 500$ aux Galeries de la Capitale.

C’est avec beaucoup de fébrilité que nous avons lance au printemps la Campagne des Pupitres. Pour une
période limitée, anciennes, anciens, parents et amis de la Fondation avaient I’occasion de se procurer
un pupitre ancien en bois de I’Ecole des Ursulines de Québec, symbole authentique de la communauté
religieuse et souvenir imperissable.

Chaque pupitre arbore 1’estampe officielle de I’Ecole et est accompagné d’un certificat d’authenticité.
Les profits générés sont destinés a soutenir la modernisation des espaces d’apprentissage et de vie.

LA GRANDE CAMPAGNE 2021-2026

Depuis maintenant trois ans, toute I’équipe de la Fondation ainsi que les membres du cabinet de la
Campagne majeure continuent leur travail de sollicitation pour atteindre I’objectif de 2,5 millions afin
de réaliser le Grand Projet Créatif. L’Ecole souhaite innover en apportant les changements nécessaires
pour offrir a ses éléves un enseignement stimulant et a I’image de leur génération, tout en valorisant le
profond héritage des Ursulines.

Pour plus de details sur le Grand Projet Créatif: https ://www.fondation.euq.ca/project

NOS REALISATIONS

Gréace a la genérosité de ses donateurs, la Fondation a été en mesure d’appuyer de nombreux projets
cette année. En plus des bourses d’étude et d’aide en orthopédagogie, des sommes ont permis I’achat de
matériel sportif, technologique et pédagogique.

Nous sommes fiers aussi d’avoir permis la participation de plusieurs équipes au Pentathlon des neiges
sur les Plaines d’Abraham.

Les montants amassés dans le cadre de la Campagne majeure ont permis de rénover, a I’été 2022, les
vestiaires des maternelles et la belle bibliotheque de madame Marielle. Les améliorations ont apporté
de la luminosité, de nouveaux ameublements et un coin salon pour les passionnés de lecture. Des
photographies vous seront bientdt transmises via nos réseaux sociaux !

Le Grand Parloir
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Des nouvelles de la Fondation

NOS PROJETS

De nouveaux aménagements accueilleront les éleves a la prochaine rentrée scolaire. Encore une fois,
grace aux efforts de financement, a la générosité de nos donateurs et de la communauté des Ursulines,
des travaux de réaménagement auront lieu au cours de I’été.

En plus de la cafétéria, une toute premiére salle de classe sera rénovée. Le vestiaire de I’aile Marie-Guyart
fera aussi peau neuve. Nous sommes impatients de vous montrer ces nouveaux locaux !

CONTRIBUER A LA FONDATION, C’EST UN GAGE DE PERENNITE!

En donnant a la Fondation, vous participerez au succés de I’Ecole et contribuerez & sa pérennité. C’est
une fierté de pouvoir ainsi transmettre aux futures générations la richesse des valeurs ursulines et leur
héritage. Tous les dons sont importants et significatifs pour nous. Nous vous remercions pour votre appui !

Il vous est possible de faire un don & la Fondation de I’Ecole des Ursulines de Québec en remplissant
le formulaire ci-dessous, ou directement sur notre site Internet au www.fondation.ecug.ca. Un regu de
charité vous sera transmis.

Julie Pouliot, secondaire V 1985
Présidente, Fondation EUQ

Pour information: fondation.eug@outlook.com

FE
UuQ

Fondation de
L'Ecole des
Ursulines

de Québec
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Formulaire de don a la Fondation de LEcole des Ursulines de Québec

Compagnie:

Nom:

Prénom:

Adresse:

Ville: Code Postal :

Tél: -

Courriel :

Type de Don [] Unique [_IRécurrent
Montant [ ]50$ [ ]75¢ [ ]100$ [ JAutre$

Don Dirigé [] Campagne [] Majeure [_] Bourse d’étude
[ IMusique [ ]Sport [ ]Technologie

MODALITE DE PAIEMENT

[ ]En ligne : www.fondation.euq.ca/dons-en-ligne

[] Cheque (Libeller au nom de la Fondation de L’Ecole des Ursulines de Québec)
[_] Carte de crédit

Ne. de la carte: Expiration: / code CVC

Postez au : 4 rue du Parloir, Québec (Quebec) G1R 4M5

Le Grand Parloir
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Recette d’antan

@ I

«Issu de la tradition culinaire frangaise de 1’époque de leur arrivée au Québec au XVII® siecle, le
patrimoine culinaire des Ursulines est riche et varié. Les sceurs ont enrichi cette tradition en utilisant
leurs recettes, des produits locaux tels la citrouille et le mais, de méme que les fruits et Iégumes qu’elles
cultivaient dans le jardin du Monastere. Ce jardin était a la base de la subsistance des religieuses et de
leurs éleves. Elles ont conservé les recettes traditionnelles tout en les adaptant au milieu et aux besoins
de la communauté. La tradition culinaire monastique témoigne d’une continuité entre les coutumes
alimentaires d’hier et celles d’aujourd’hui. Un livre de recettes des Ursulines de Québec intitulé
350 ans au coin du four a été publié en 1989, pour célébrer ce riche patrimoine culinaire. Ce livre
constitue une collection de plus de 150 recettes traditionnelles choisies par les sceurs cuisiniéres,
quelques-unes prises a méme leurs vieux manuscrits. »

Citation provenant du site Internet du Patrimoine immateriel religieux du Québec

\oici maintenant une recette tirée du livre des Ursulines de Québec, 350 ans au coin du four.
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Chaque chef a ses secrets powr néussir son boeug
bowrguignon. Voict ceux de Soeur Gentrnude. .. et

bon appdiLit!

BOEUF_BOURGULGNON

3 1bs de boeuf tendre, en cubes d'un pouce environ )
1/4 tasse d'huile véigétale (1 petit morceau de lard salé)
2 gros oignons coupés en tranches minces

1 c.3 thé de pite de tomates (ou purde)

2 c.d table de farvine

2 tasses de conscmm® au boeuf

3/4 tasse de vin rouge

1 tasse de champignons coupés en quartiers

1 tasse de petits oignons blancs non marinés

1 feuille de laurier

2 c.d table de persil

1/2 c¢.3 thé de thym

1/2 c.d thé de marjolaine
Sel et poivre

Faire revenir les cubes de boeuf dans 1l'huile ou le
lard salé, les laisser égoutter dans une passoire.
Remettre tous les ingrédients dans une casserole épais-
se, sauf les champignons et les petits oignons blancs.
Cuire 3 feu modéré jusqu'd ce que la viande soit bien
tendre.

Avant de servir, faire revenir les champignons et les
petits oignons dans le gras, les méler au boeuf et
parsemer de persil frais.

Servir avec du riz nature ou aux légumes.

Amicale des Ursulines de Québec



In memoriam
[ ] /@)\

Voici les noms d’anciennes nous ayant quittées récemment. A leur mémoire, I’ Amicale offrira une messe
chantée lors d’une célébration des religieuses. Nous vous serions reconnaissantes de nous informer lors

du déces d’une ancienne.

ANCIENNES RELIGIEUSES
Micheline Beauchamp Sceur Clémence Chabot
1929-2021 (Sceur Sainte-Clémence)
Henriette Brisebois-Choquette 1932-2023
1929-2020 Sceur Genevieve Plamondon
Claire Marois-Gauthier (Sceur Saint-Michel)
1931-2021 1932-2023

Jeanne Houde Seceur Mqrcelle Ropin
1938-2021 (Sceur Saint-Germain)
1935-2023
Claire Lamontagne
1929-2021

Berthe Bolduc-Morin
1930-2021

Lise Van Nieuwenhove-Perreault
1929-2021

Andrée Dussault-Dubé
1937-2022

Colette Lippé-Guay
1929-2022

Ann Lacourciére-Marceau
1937-2022

Héléne Bhérer-Pelletier
1940-2022

Jovette Levasseur-Perron
1935-2022

Marie LaRue-Ruelland
1935-2022

Elisabeth Drapeau
2011-2023

Le Grand Parloir 43
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Appel aux amicalistes

L 7 Amicale est toujours a la recherche de membres désirant s’ impliquer au sein de I’organisation,

que ce soit pour devenir membre du C.A., pour participer a la conception du Grand Parloir
(rédaction d’articles, révision linguistique, graphisme, photographie ou autre), pour participer aux
activités aupres des éléves, pour accueillir les anciennes lors des retrouvailles annuelles ou pour toute
autre tache administrative. N’hésitez pas a nous faire signe si vous désirez vous impliquer!

PAGE FACEBOOK

Vous étes membre Facebook et aimeriez recevoir des informations provenant de I’Amicale? Il vous
suffit d’aimer notre page et le tour sera joué! Divers messages y sont publiés, a intervalles variés. Nous
pouvons aussi vous informer de certains événements liés de prés ou de loin aux Ursulines, a votre
demande. Vous serez les premiers a recevoir I’information de cette fagon.

Rendez-vous sur notre page pour plus de détails!
ﬁ facebook.com/AmicaleDesUrsulinesDeQuebec

PAIEMENT PAR INTERAC

Savez-vous qu’il est possible d’acquitter sa cotisation a tout moment de I’année ? C’est encore plus facile
depuis que nous pouvons procéder via Interac. Plusieurs d’entre vous I’ont déja expérimenté et, outre
quelques difficultés avec le mot de passe, il est maintenant treés simple de rester ou de devenir membre
cotisant. L’option a d’ailleurs été ajoutée a notre formulaire depuis I’hiver dernier. Un paiement Interac,
une fiche envoyée par courriel et le tour est joué. Sans méme quitter le confort de votre foyer.

PUBLICATION DU GRAND PARLOIR

\ous souhaitez publier un article dans le Grand Parloir? La date de tombée est le 1°" mai de chaque année.
Faires parvenir vos textes a notre adresse courriel.

Tel que nous I’avions annoncé I’an dernier, a partir de 2024, des frais s’appliqueront pour la version
papier du Grand Parloir. lls seront de 5$. Nous effectuons un virage électronique a la fois pour diminuer
nos codts de production et pour encourager les personnes a choisir des options vertes. Autre avantage de
recevoir la version électronique, votre revue est en couleurs!

Amicale des Ursulines de Québec
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Appel aux amicalistes

PAGE WEB DE LAMICALE

\Vous voulez lire d’anciens numéros du Grand Parloir, mais n’étiez pas membre il y a quelques années ?
Qu’a cela ne tienne ! Rendez-vous sur notre page Web pour les feuilleter a votre guise. Notez que
Le Grand Parloir est déposé sur notre site Web un an apres sa parution pour laisser la primeur aux
membres qui ont payé leur cotisation annuelle.

\ous trouverez également sur notre site Web une courte description de notre organisation, quelques infos
pertinentes et nos coordonnées a jour.

Rendez-vous sur notre page au www.fondation.euqg.ca/amicale

MERCI

Un immense merci a tous ceux et celles qui se sont impliqués de prés ou de loin a la réalisation de cette
édition du Grand Parloir. Que vous ayez rédigé ou révise des textes, votre participation est appréciée!
Nous ne sommes que des bénévoles dans ce projet et toute aide nous a été précieuse.

L’ Amicale souhaite remercier tout particulierement mesdames Héléne Gervais, Flore Gervais, Monique
Gervais ainsi que monsieur Reinhard Hinz qui ont offert gracieusement leur temps pour réaliser la
révision linguistique.

Le Grand Parloir
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x Activités a venir pour les membres
|

16 septembre 2023: Assemblée générale et journée de retrouvailles
a I’Ecole des Ursulines de Québec
au 4, rue du Parloir

Automne 2023: Activité de reconnaissance des Ursulines
de Québec

Hiver 2024 : Appel au mentorat

1¢"mai 2024 : Date limite de réception des textes
pour le Grand Parloir

46 Amicale des Ursulines de Québec



Amicale des Ursulines de Québec
FICHE D'INSCRIPTION A L’AMICALE POUR L’ANNEE 2023

Nous avons pris la décision de modifier la période d’inscription pour en faciliter la gestion. Ainsi, la période
d’inscription sera a I’avenir de janvier a décembre et ne chevauchera plus 2 années de juin a juillet comme
par le passé. Exceptionnellement, toutes celles d’entre vous qui avez payé votre cotisation depuis septembre 2022
seront automatiquement membres pour I’année 2023

Nom: Téléphone (rés.):
Courriel : Derniére année de fréquentation:
Adresse: Profession (pour activités de réseautage) :

Adhésion a I’Amicale des Ursulines de Québec
[ ] Ci-joint ma cotisation de 20$ pour 2023
[ ] Ci-joint un don & I’ Amicale au montant de:

Journée de ’Amicale-Retrouvailles

Les Retrouvailles auront lieu le samedi 16 septembre 2023. **I1 faut étre membre en régle de I’ Amicale pour
participer a cet évenement. Date limite d'inscription pour le cocktail ou remboursement: 1 septembre 2023%*%*,

[ ] Je ne serai pas présente a la journée de I’ Amicale.
[ ] Je serai présente a la journée de I’ Amicale, mais ne participerai pas au cocktail.

[ ] Je serai présente & la journée de I’ Amicale et participerai au cocktail (35 $). Places limitées.

Modes de paiement

[ ] Ci-joint un paiement par chéque au montant de (@ ’ordre de I’Amicale des Ursulines de Québec)

et j’envoie ma fiche par la poste: Amicale des Ursulines de Québec, 4, rue du Parloir, Québec G1R 4MS5.

[ ] Je paie par PayPal un montant de et j’envoie ma fiche par courriel.
Utiliser I'adresse amicaledesursulines@gmail.com pour I'envoi courriel et le paiement sur PayPal.

[ ] Je paie par Interac un montant de et j’envoie ma fiche par courriel. Utiliser 'adresse
amicaledesursulines@gmail.com pour I'envoi courriel et le paiement sur Interac.

Mot de passe a utiliser: amicale (en minuscule).

Grand Parloir

L'inscription pour 2023 permet de recevoir le Grand Parloir a I'été 2023.
[ ] Je désire recevoir mon Grand Parloir en version électronique

[ ] Je désire recevoir mon Grand Parloir en version papier

[ ] Je désire recevoir mon Grand Parloir en version papier et électronique

Communications

J'accepte que mes renseignements soient communiqués a d'anciennes compagnes pour l'organisation
de retrouvailles:[_]Oui[_|Non

L'Amicale peut communiquer mes coordonnées & la Fondation de L'Ecole des Ursulines:[ ] Oui[_|Non
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